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CIRCOLARE n. 103 

 

Oggetto: Richiesta menù alternativo nel periodo Quaresimale e per il Mercoledì delle Ceneri. 

 

Si comunica che il Comune di Roma consente di richiedere un menù alternativo - per motivi religiosi - agli studenti, alle 

studentesse ed ai docenti che osservino le indicazioni previste dalla Religione Cristiano Cattolica nel periodo 

Quaresimale e per il Mercoledì delle Ceneri. 

Si rappresenta inoltre che gli utenti che hanno presentato la richiesta nel precedente anno scolastico e che non hanno 

cambiato ciclo scolastico (passaggio da infanzia a primaria) non devono rinnovare la domanda, in quanto la richiesta è 

valida per l’intero ciclo. 

E’ possibile presentare richiesta, inviando una comunicazione all’indirizzo di posta elettronica istituzionale: 

rmic8d7005@istruzione.it  

Si chiede di indicare nell’oggetto dell’e-mail la dicitura “RICHIESTA DIETA QUARESIMALE” e di inserire nella 

domanda i seguenti dati: 

 - Cognome; 

 - Nome; 

 - Classe; 

 - Sezione; 

 - Plesso di appartenenza. 

Le adesioni dovranno pervenire entro e non oltre mercoledì 11 febbraio 2026. 

 

Roma, 04 febbraio 2026 

 

 

 
 Il Dirigente Scolastico 
 Prof.ssa Lia GENTILE 
 Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi 
 dell’art. 3, comma 2 del decreto legislativo n.39 del 12/02/1993 
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